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Burmistrza

weybriere Lebork.pl

Formularz zgltoszenia projektu @K '

do zrealizowania w ramach Budzetu Obywatelskiego w Leborku
1. Podstawowe informacje:

a) Kategoria projektu:

PROJEKT- zadanie nieinwestycyjne

b) Tytut projektu (maksymalnie 150 znakéw, w tym spacje):

KURS SAMOOBRONY DLA KOBIET

¢) Wnioskodawca/y:

Piotr Pobtocki

d) Lokalizacja projektu:

Lebork, budynek ABB ul. Krzywoustego 1

e) Szacunkowy koszt projektu:

10 000 zt

f) Kontakt do wnioskodawcy / wnioskodawcdw (nalezy podac imie, nazwisko, numer telefonu oraz o
ile to mozliwe adres e-mail):



2. Opis skrétowy projektu (maksymalnie 500 znakéw, w tym spacje):

Zorganizowanie kursu samoobrony z elementami karate dla kobiet i dziewczat (ok. 30 osdb).
Zgtosic sie bedzie mozna w otwartym naborze, ogtoszonym w mediach spotecznosciowych
oraz szkotach. Kurs poprowadzi dwéch doswiadczonych treneréw z uprawnieniami. Miejsce:
sala w budynku ABB, ul. Krzywoustego 1 w Leborku.

3. Petny opis projektu wraz z uzasadnieniem (nalezy przedstawic opis projektu, w tym jego gtéwne
zafozenia i dziatania, ktore bedq podjete przy jego realizacji wraz z ewentualnym uzasadnieniem
potrzeby realizacji projektu, opisem istniejgcych problemdw i sposobu ich rozwiqzania poprzez
realizacje projektu — maksymalnie 2500 znakéw)

'Zorganizowanie kursu samoobrony z elementami karate dla kobiet i dziewczat (ok. 30 oséb).
Zgtosic sie bedzie mozna w otwartym naborze, ogtoszonym w mediach spotecznosciowych
oraz szkotach. Kurs poprowadzi dwéch doswiadczonych treneréw z uprawnieniami. Miejsce:
sala w budynku ABB, ul. Krzywoustego 1 w Leborku.

Celem projektu jest zwigkszenie aktywnosci ruchowej mieszkaricdw Leborka, poprzez
popularyzacje sportu jako pozadanej alternatywy dla dzieci i mtodziezy oraz dorostych.
Poprzez realizacje projektu zamierzamy przede wszystkim zwiekszyé poczucie
bezpieczeristwa wsérdd kobiet — dlatego postawilismy na kurs samoobrony. W czasie kursu,
kobiety bgda mogty nauczy¢ sie podstawowych zasad i metod reagowania w sytuacji
zagrozenia, zarowno tego ,domowego” jak i ,zewngtrznego”, co zwiekszy ich samoocene i
pewnosc siebie. Wiedza, jak zareagowac na kryzysowa sytuacje, nawet bez uzywania technik
samoobrony, w wielu przypadkach pozwoli kobietom poczué sie pewniej, tym samym
eliminujac lub chociaz minimalizujac ryzykowne zachowania i przemoc.

Dodatkowe zataczniki (zalecane):

- Zdjecia

- Ekspertyzy

- Analizy prawne

- Rekomendacje

Zgodnie z ustawq z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (t.j. Dz. U. z 2014 r., poz. 1182 z p62n. zm.)

wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych dla potrzeb niezbednych do przeprowadzenia konsyftacji w
ramach Budzetu Obywatelskiego Miasta Leborka.

Czytelny podpis wnioskodawcy




